
大会名称 OWS三浦スイカ大会 2013 (一般大会 兼 学生大会) 

開催日 平成 25年 8月 10日（土） 

予定スケジュール スケジュール詳細は 2次要項にて発表致します。 

受付/08:00～10:00 

競技/10:00～15:00 

開催場所 神奈川県 三浦市 南下浦町菊名 白山神社前の海岸 

主催 一般社団法人 全国 OWS連盟 

主管 三浦スイカ大会実行委員会 (実行委員長 横山 第悟) 

後援 三浦市・三浦市教育委員会(申請予定) 

協力 金田湾マラソンスイミング大会企画実行委員会 

特別協賛 サッポロビール(株)、サッポロ飲料(株)、伊藤園、toto(申請中) 

競技種目 オープンウォータースイミング 

一般大会 

S級 3 km, A級 3 km, A級 1.5 km 

500m x 4リレー 

学生大会 

S級 3 km, A級 3 km, A級 1.5 km 

500m x 4リレー 

コース  

個人種目は 1周 1.5 kmのコースを利用します。 

リレーの引き継ぎは陸上でおこないます。 

募集定員 

3 km / 合計 120名 

1.5 km / 合計 60名 

500m x 4リレー / 合計 30チーム 

競技方法 NOWS競技ルールにて実施する。 

競技制限時間 

3 km / 90分 

1.5 km / 60 分 

500m x 4リレー / 60 分 

S級 3 kmは OWS 6.16.1に従い 1位の選手から 30分以上遅れた場合は退水処分となり、

記録や順位は残らない。ただし、制限時間まで泳ぎ続けることは認める。 

参加資格 OWSは危険で過酷な競技であることを事前に了解して参加すること。 

一般大会 

1.参加種目の距離を制限時間内で完泳できる泳力のある方で、定期的に水泳練習を 

 行っている満 14歳以上の男女。 



2.既住症（内臓疾患・心臓疾患・呼吸器疾患等）のある人は医師の許可を必要とする。 

3.その他大会実行委員会が不適当と認める人の出場は不可とする。 

学生大会 

1.参加種目の距離を制限時間内で完泳できる泳力のある方で、定期的に水泳練習を 

 行っている学生の男女。 

2.小学生、中学生は 1.5 km以下の競技への参加を推奨します。 

3.既住症（内臓疾患・心臓疾患・呼吸器疾患等）のある人は医師の許可を必要とする。 

4.その他大会実行委員会が不適当と認める人の出場は不可とする。 

申込方法 スポーツエントリーで申込みを受け付ける。 

インターネット： http://www.sportsentry.ne.jp/event.php?tid=34176  

電話： 0570-550-846 (平日午前 10時～午後 5時半) 

※音声ガイダンスに従い①をプッシュしてください。オペレーターにつながり、受付

を行います。コンビニ払いご希望の場合にはお支払番号をお伝えいたしますのでメモ

の準備をお願いいたします。 

正会員・賛助会員は NOWS事務局にて e-mail又は FAXでの申し込みを受け付ける。 

先着順で受付し、定員に達した時点で募集を終了します。 

事前申込期間 平成 25年 3月 1日～平成 25年 7月 10日(大会 1ケ月前まで) 

参加料 

事前申込期間終了後の個人種目へのお申込みは 2,000円増しとなります。 

正会員・賛助会員の個人種目参加は 1種目あたり 2,000円引きでお申込み頂けます。 

一般大会 

3 km 9,000 円 

1.5 km 7,000 円 

500m x 4リレー / 10,000 円 

学生大会 

3 km 6,000 円 

1.5 km 4,000 円 

500m x 4リレー / 10,000 円 

支払方法 スポーツエントリー指定の方法によってお支払い下さい。 

表彰等 各級、種目毎に男女別総合 3位まで表彰致します。 

A級レースに関しては、参加者数により年代別や学年別表彰をする可能性があります。 

年代別表彰を実施するかどうかは 2次要項にて発表致します。 

副賞 

総合表彰対象者にNOWS主催大会の 1レース無料参加券。 

A級種目の総合入賞者は S級へ自動進級します。 

その他の副賞については 2次要項にて発表致します。 



2次要項  大会 3週間前を目処に 2次要項を公開致します。 

キャンセルの取り扱いについて 

お支払い頂いた参加費はいかなる理由があろうとも返金できません。 

ただし、大会 2週間前までに事務局に申請があった場合には、他の NOWS指定大会への振

替に応じます。キャンセルする種目の支払い金額を上限とし、差額の返金はおこないませ

ん。差額の追加支払いによる振替は応じます。 

安全対策 NOWS安全マニュアルに従い、安全対策を実施します。 

救急救命士 1名を本部に配置します。 

注意事項 

 荒天等やむを得ない理由により、当日大会が中止になる場合があります。その際、参

加費の返還はいたしません。 

 大会会場は禁煙です。海水浴場指定の喫煙所をご利用下さい。 

 事前参加申し込み期間中の申込み総数が 150 名に達しない場合、大会不開催を宣言致

します。その際には既に振り込みをされた分につきましては、他大会の任意の種目へ

の振替に応じます。参加費が増える振替にも追加料金無く応じますが、差額の返金に

は応じません。 

 オープンウォータースイミングの初心者がレースを安心して泳げるように、また大会

の参加者が当日の海の状況を実感して頂けるように開会式前に集団泳を実施します。

集団泳は実際のレースの流れに沿って、招集からゴール後の解散までを模擬レースの

形式で実施します。泳ぎ出してからは先導の役員に従い、泳力に応じて200mから400m

程度、沖まで集団で泳ぎます。泳ぎながらのブイの確認方法、棄権時のライフガード

への合図の方法などのレクチャーも実施します。集団泳へのご参加もスポーツエント

リーでの事前申込みにて受け付け致します。参加費は 500円です。 

実行委員会事務局 

〒107-0052 東京都港区赤坂 1-1-16細川ビル 2F 

一般社団法人 全国 OWS連盟 事務局内 三浦スイカ大会実行委員会 

実行委員長 ： 横山 第悟 

実行副委員長：菱沼 和久 

会計責任者：芦川 幸子 

TEL：03-5751-4078 

FAX：03-6745-8022 

E-mail：info@n-ows.jp 
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